Orstaleikane 2006
Jrsta Stadion

J-13 Slegge
102 Lindmo, Pernille Eide(! )
25,11 X 21,73 X
KS 100 m
Vind: -1,3

1 103 Kristiansen, Anita()

KS Slegge

fs16103kristiansen, Anita()

33,41 32,83 34,35 36,20

MS 800 m

1 56 Nedregard, Kristian()

2109 tabeEidseter, Svein Olav()
3 113 Nerdregard, Svein Oskar()

FriRes - Friidrettens Resultatsystem09.711.2006 - 22:51

Resultatliste

Eide IL Friidrett
X 24,53

Orsta IL Friidrett

Orsta IL Friidrett
36,94 36,25

IK Tjalve

Tingvoll FIK
IL GULAR

25,11

14,19

36,94

2.04,23

2.16,19
221,19

Side 1 av 26



Orstaleikane 2006
Jrsta Stadion

Resultatliste

G-10 600 m

|
74 Opsal, Toralv()

89 Syversen, Sigurd Bjgrnstad()

73  Opsal, Hakon()
3 Warholm, Karsten()

Plassering Totalt

I b13warholm, Karsten
2 73 Opsal, Hakon
3 74 Opsal, Toralv

4 89 Syversen, Sigurd Bjgrnstad

G-10 tabHeyde

lain
73  Opsal, Hakon()
0,95 1,00 1,05
0 0 0
74 Opsal, Toralv()
0,90 100,95 1,00
0 0 0
89 Syversen, Sigurd Bjgrnstad()
0,85 0,90 0,95
0 0 0

3 Warholm, Karsten()
25 1,05 1,20

0 0 x0
4 Mork, Kristian Dragsund()
0,90 0,95
0 XXX
Plassering Totalt
1 3 Warholm, Karsten

2 73 Opsal, Hakon
3 74 Opsal, Toralv

4 89 Syversen, Sigurd Bjgrnstad
5 4 Mork, Kristian Dragsund

74 Opsal, Toralv()
X X X

73  Opsal, Hakon()
111,11 13,14 12,13

89 Syversen, Sigurd Bjgrnstad()

X X X

FriRes - Friidrettens Resultatsystem09.11.2006 - 22:51

Orsta IL Friidrett
Alesund FIK
Orsta IL Friidrett
Dimna IL Friidrett

Dimna IL Friidrett
Orsta IL Friidrett
Orsta IL Friidrett
Alesund FIK

Orsta IL Friidrett
1,10 1,15
0 XXX
Orsta IL Friidrett
1,05
XXX
Alesund FIK
1,00
XXX
Dimna IL Friidrett! lain

1,25 1,30
XXX
Dimna IL Friidrett

I ODimna IL Friidrett
Orsta IL Friidrett
Orsta IL Friidrett
Alesund FIK

I Dimna IL Friidrett

Slegge 2,0kg

Orsta IL Friidrett

14,72 14,06 16,02

Orsta IL Friidrett

14,48 15,01 16,32
Alesund FIK

15,05 14,02

2.19,12
2.25,57
2.18,60
2.09,50

2.09,50
2.18,60
2.19,12
2.25,57

0,95

1,25

0,90

16,02

16,32

15,05

02.09.2006

Side 2 av 26



Orstaleikane 2006

bdrsta Stadion
Plassering Totalt

1 73
2 74

Opsal, Hakon
Opsal, Toralv

Resultatliste! n

3 89 Syversen, Sigurd Bjgrnstad

G-11
fs24
77

108

24
190
91

60 m

Vind: -0,6
Gausdal, Andreas()

Myklebust, Elias Loona()

Holme, Roger()
Fylsvik, Havard()
Saether, Emil()

Bjernstad, Ole Vidhammer()

Plassering Totalt

1 24
108
2
77
91
90

DDA WN

G-11
I b

25 Ringstad, Torvald()

Fylsvik, Havard

Myklebust, Elias Loona

I Holme, Roger
Gausdal, Andreas

Bjernstad, Ole Vidhammer

Saether, Emil

Plassering Totalt

1 25

G-11

0,95

Ringstad, Torvald

600 m

Hoyde
77 Gausdal, Andreas()
11,00 1,05
0 XXX

0

Plassering Totalt

1 77

G-11

Gausdal, Andreas

Slegge

77 Gausdal, Andreas()
15,30 s1414,21

! 16,80

G-13

Vind: -1,8
54

28

Eikrem, Sigurd()
Saether, Martin()

60 m

FriRes - Friidrettens Resultatsystem09.11.2006 - 22:51

Orsta IL Friidrett
Orsta IL Friidrett
Alesund FIK

@rsta IL Friidrett
Orsta IL Friidrett
IL Brodd

IL Hadd Friidrett
Alesund FIK
Alesund FIK

IL Hadd Friidrett
Orsta IL Friidrett
IL Brodd

Orsta IL Friidrett
Alesund FIK
Alesund FIK

IL Hadd Friidrett

IL Hadd Friidrett

Orsta IL Friidrett

Orsta IL Friidrett

Orsta IL Friidrett

16,04 16,60

Syvde IL Friidrett
IL Hgdd Friidrett

17,65

16,32
16,02
15,05

10,15
9,82
9,99
9,55

10,48

10,33

9,55
9,82
9,99
10,15
10,33
10,48

2.04,34

2.04,34

1,00

1,00

17,65

8,55
8,64

02.09.2006

Side 3 av 26



10 Orstaleikane 2006

02.09.2006
Jrsta Stadion

27 Dimmen, Brage() IL Hadd Friidrett 9,00
Plassering Totalt
1 54  Eikrem, Sigurd Syvde IL Friidrett 8,55
2 28 Seether, Martin IL Hadd Friidrett 8,64
3 27 Dimmen, Brage IL Hadd Friidrett 9,00
G-13 Kule 3,0kg
54  Eikrem, Sigurd() Syvde IL Friidrett 9,34
8,46 9,34 9,25 9,33 X X
Plassering Totalt
1155 1 54 Eikrem, Sigurd
Friidrett 9,34
G-13 Lengde
27 Dimmen, Brage() IL Hadd Friidrett 4,67
+0,65 -0,52 -0,85
X 4,51 4,67 4,35 X X
I 54bEikrem, Sigurd() Syvde IL Friidrett 4,17
+0,50 +1,63 -0,78 +0,70 -0,28
3,72 3,90 4,17 X 4,08 4,10
63 Urkegjerdet, Magnus() Orsta IL Friidrett 3,51
+0,71 +1,59 -0,48 -0,47
! 3,39 2,50 3,51 3,51 X x
Plassering Totalt
1 27 Dimmen, Brage IL Hgdd Friidrett 4,67
2 54  Eikrem, Sigurd Syvde IL Friidrett 4,17
3 63 Urkegjerdet, Magnus ! @rsta IL Friidrett 3,51
G-13 Slegge 3,0kg/110cm
54  Eikrem, Sigurd() Syvde IL Friidrett 25,15
25,15 X X 25,00 24,95 24,05
Plassering Totalt
1 54  Eikrem, Sigurd Syvde IL Friidrett! 25,15
G-14 200 m hekk 76,2 18,29m
Vind: -1,5
93 Seether, Kim() Alesund FIK 33,41
Plassering Totalt
1 93 Saether, Kim Alesund FIK 33,41
G-14 60 m
fs16Vind: -2,5
743 57 Fylling, Jens Peter() IL Valder 8,54

FriRes - Friidrettens Resultatsystem09.711.2006 - 22:51

Resultatliste

Syvde IL

Side 4 av 26



Orstaleikane 2006

Jrsta Stadion
93 Seether, Kim()

10 Brandal, @yvind()
87 Lgvold, Erlend()
Plassering Totalt

1 10 Brandal, @yvind
57 Fylling, Jens Peter

2
3 87 Lgvold, Erlend tabAneim IL Friidrett
4

93 Saether, Kim

G-14

8  Knotten, Torbjern()

Resultatliste

Kule

11,13 X 11,36 11,14
143 87 Lovold, Erlend()
9,16 10,75 9,65 9,69
Plassering Totalt
1 8 Knotten, Torbjgrn
2 87 Levold, Erlend
G-14ain Lengde
87 Levold, Erlend()
+0,28 +0,30 -1,35 +0,38
4,46 4,59 X 4,30
10 Brandal, @yvind()
+0,35 +0,81 -0,63
X 4,79 4,60 X
93 Seether, Kim()
+0,34
X 441
Fylling, Jens Peter()
+0,81 +0,69 -0,99 +1,02
X 4,67 4,51 4,54
Plassering Totalt
1 10 Brandal, @yvind
2 57 Fylling, Jens Peter
3 87 Levold, Erlend
4 93 Seether, Kim
G-14 Slegge
tqc 8
tabknotten, Torbjern()
23,81 27,11 X 24,56
Plassering Totalt
1 8  Knotten, Torbjgrn
G-15 100 m

Alesund FIK
Dimna IL! Friidrett
Aheim IL Friidrett

Dimna IL Friidrett
IL Valder

Alesund FIK

Dimna IL Friidrett
11,17 X

X 9,49

Dimna IL Friidrett
Aheim IL Friidrett

Aheim IL Friidrett
+0,20 -1,27
4,39 4,59
Dimna IL Friidre! tt
-0,24 -0,79
4,70 4,72

Alesund FIK
-0,57

X

IL Valder
+0,81

4,64 X

Dimna IL Friidrett
IL Valder

Aheim IL Friidrett
Alesund FIK

Dimna IL Friidrett
27,42 X

Dimna IL Friidrett

4,0kg

02.09.2006

9,11
8,48
8,87

8,48
8,54

8,87
9,11

11,36

Aheim IL Friidrett 10,75

3,0kg/110cm

FriRes - Friidrettens Resultatsystem09.71.2006 - 22:51

11,36
10,75

4,50

4,79

4,41

! x 4,36 xr 57
4,67

4,79 fs21
4,67
4,50
4,41

27,42

27,42

| Side 5 av 26



Resultatliste

Jrstaleikane 2006 02.09.2006
Jrsta Stadion
Vind: -1,6
36 Sandvik, Simon Rgnsholm() IL Molde-Olymp 12,18
53 Skar, Sindre() Syvde IL Friidrett 14,27
51 Sletten, Tommy() Syvde IL Friidrett 1161 4,34
Plassering Totalt
1 36 Sandvik, Simon Rgnsholm IL Molde-Olymp 12,18
2 53 Skar, Sindre Syvde IL Friidrett 14,27
3 51 Sletten, Tommy Syvde IL Friidrett 14,34
G-15 1500 m
lc 18 Pedersen, Anders Odden() Hareid IL FIG 4.54,45
Plassering Totalt
1 18 Pedersen, Anders Odden Hareid IL FIG 4.54,45
G-15 Lengde
51 Sletten, Tommy() Syvde IL Friidrett 4,71
+1,17 b1 +1,15 +1,53
x630 x x 454 4,28 471 x
53 Skar, Sindre() Syvde IL Friidrett DNS
94 Wolstad, Dan Einarsen() Alesund FIK 5,04
+1,78 +1,76 +1,05 +1,53 +0,95
X 4,62!lain 4,76 4,59 4,68 5,04
Plassering Totalt
1 94 Wolstad, Dan Einarsen Alesund FIK 5,04
2 51 Sletten, Tommy Syvde IL Friidrett 4,71
G-15 Slegge 4,0kg/119,5cm
! 51 Sletten, Tommy() Syvde IL Friidrett 25,60
X 24,84 X X 25,60 19,54
48 Brudevoll, Ole Martin() Syvde IL Friidrett 36,66
X X X 36,66 35,86 33,58
Plassering Totalt
1! b4sBrudevoll, Ole Martin Syvde IL Friidrett 36,66
2 51 Sletten, Tommy Syvde IL Friidrett 25,60
G-15 Spyd 600gr
19 Brandal, Anders, Egge() Hareid IL FIG 41,49
41,49 39,88 1s1439,38 39,55 X x
94 Wolstad, Dan Einarsen() Alesund FIK 24,10
23,05 23,10 21,20 20,22 24,10 23,38
FriRes - Friidrettens Resultatsystem09.11.2006 - 22:51 Side 6 av 26



Orstaleikane 2006
Jrsta Stadion

I dPlassering Totalt
1 19 Brandal, Anders, Egge
2 94 Wolstad, Dan Einarsen

G-16 100 m

-2 66 Kristiansen, Kai Are()

3743

G-16

-2 86
Lengde

66 Kristiansen, Kai Are()
+1,17 +1,49
5,18 5,13 X X

Plasseri! ng Totalt
1 66 Kristiansen, Kai Are

G-16 Spyd

66 Kristiansen, Kai Are()

36,68 X X 36,03
I Plassering Totalt
1 66 Kristiansen, Kai Are
G-17 100 m
Vind: -2,0
1 58 Harnes, Torstein Ngstvold()
Plassering Totalt
-2 58 Harnes, Torstein Ngstvold
G-17 1500 m
20 Topphol, Birger()
Plassering Totalt
1 20 Topphol, Birger
G-17 Lengde
I bs8Harnes, Torstein Nastvold()
+2,49 +1,37
X 5,91 X 6,07
Plassering Totalt
1 58 Harnes, Torstein Ngstvold

FriRes - Friidrettens Resultatsystem09.711.2006 - 22:51

Resultatliste

Hareid IL FIG
Alesund FIK

Orsta IL Friidrett

Orsta IL Friidrett

X X

Orsta IL Friidrett

Orsta IL Friidrett
35,88 X

Orsta IL Friidrett

IL Valder

IL Valder!

Hareid IL FIG

Hareid IL FIG

IL Valder

X X

IL Valder

41,49
24,10

1013,30

Westeras, Kietil() Aheim IL Friidrett

5,18

5,18

700gr

36,68

36,68

12,05

12,05

4.48,71

4.48,71

6,07

6,07

02.09.2006

12,29

Side 7 av 26



| x4314
Resultatliste
Orsta Stadion

J-11 600 m

12 Nerland, Janne Therese

Plassering Totalt
1 12 Nerland, Janne Therese

Eide IL Friidrett

Eide IL Friidrett

190J-11 Hoyde
5 Kiristoffersen, Katharina() Dimna IL Friidrett
0,80 0,85 0,90 0,95 1,00 1,05
0 0 0 xx0 0 x0
13 1 16Ness, June Moen() Eide IL Friidrett
0,80 0,85 0,90 0,95 1,00 1,05
0 0 0 0 0 0
Plassering Totalt
1 13 Ness, June Moen! Eide IL Friidrett
2 5 Kristoffersen, Katharina Dimna IL Friidrett
J-12 600 m
40 Ottestad, Vilde() IL Molde-Olymp
15 Sneen, Trine Krakeli() Eide IL Friidrett
Plassering Totalt
Ir 1 40 Ottestad, Vilde IL Molde-Olymp
2 15 Sneen, Trine Krakeli Eide IL Friidrett
J-12 Hoyde
76 Birkeland, Mathilde() Orsta IL Friidrett
65 @rsta IL Friidrett
0,80 0,85 0,90 0,95 1,00 1,05
xx0 x0 0 0 x0 xx0
Plassering Totalt
1 65 Halse, Vilde Vartdal @rsta IL Friidrett
I nJ-12 Slegge
15 Sneen, Trine Krakeli() Eide IL Friidrett
19,64 X X X X 19,80
Plassering Totalt
1 15 Sneen, Trine Krakeli Eide IL Friidrett
J-13in 200 m hekk

1,10
XXX

1,10 1,15
x0 XXX

1,10
XXX

2,0kg/100cm

FriRes - Friidrettens Resultatsystem09.711.2006 - 22:51

Orstaleikane 2006
02.09.2006

2.08,23

2.08,23

1,56,06
1.57,44

1,56,06
1.57,44

DNS
1,05

1,05

19,80

19,80!

Side 8 av 26



Orstaleikane 2006

Jrsta Stadion
Vind: -2,5
14 Langnes, Audny()

62 Bakke, Aina Opsal()
Plassering Totalt

1 62 Bakke, Aina Opsal
2 14 Langnes, Audny

J-13
Vind: -1,1
43 Ambakk, Malene()

60 m

3 64Aambakk, Monica Berge()
44  Stokke, Else Marie()
62 Bakke, Aina Opsal()
104 Nordang, Maren()

Plassering Totalt

11 62 Bakke, Aina Opsal

2 64 Aambakk, Monica Berge

3 44  Stokke, Else Marie

4 43 Ambakk, Malene

5 1f0104 Nordang, Maren
cfOQrsta IL Friidrett

J-13 Hoyde

64 Aambakk, Monica Berge()

1,10 1,15 1,20 1,25
0 0 0 0
sb36 102 Lindmo, Pernille Eide()
1,10 1,15 1,20 1,25
0 x0 0 XXX
105 Tretto, Kristine()
1,10 1,15 1,20 1,25
lain  xo 0 0 0

Plassering Totalt
1 64 Aambakk, Monica Berge
2 105 Tretto, Kristine
3 102 Lindmo, Pernille Eide

l laind=-13 Kule

64 Aambakk, Monica Berge()
6,12 6,72 6,35 6,71
102 Lindmo, Pernille Eide()

8,18!n 7,99 7,51

Plassering Totalt
1 102 Lindmo, Pernille Eide
2 64 Aambakk, Monica Berge

Eide IL Friidrett

Resultatliste

Orsta IL Friidrett! ain

Orsta IL Friidrett
Eide IL Friidrett

Norangdal IL

Norangdal IL
Orsta IL Friidrett
Orsta IL Friidrett

Orsta IL Friidrett
Orsta IL Friidrett
Norangdal IL
Norangdal IL

9,82

Orsta IL Friidrett
1,30 1,35
xx0 XXX

Eide IL Friidrett

Orsta IL Friidrett
1,30

XXX

Orsta IL Friidrett
Orsta IL Friidrett
Eide IL Friidrett

Orsta IL Friidrett
7,08 7,00
Eide IL Friidrett

147,67 786 8,33

Eide IL Friidrett
Orsta IL Friidrett

2,0kg

39,09
33,74

33,74
39,09

169,67

Orsta IL Friidrett 9,37
9,64
8,96
9,82

8,96
9,37
9,64
9,67

1,30
1,20

1,25

7,08

8,33

8,33
7,08

FriRes - Friidrettens Resultatsystem09.71.2006 - 22:51

02.09.2006

Side 9 av 26



Orstaleikane 2006
Jrsta Stadion
J-14

Vind: -2,5
17 Sneen, Siv Krakeli()

Plassering Totalt
1 17  Sneen, Siv Krakeli

J-14
97 Olafsson, Lilja Fure()

98 Aamlid, Solveig Stubmo()
17  Sneen, Siv Krakeli()

Plassering Totalt
1 17 Sneen, Siv Krakeli
2 97 Olafsson, Lilja Fure
3 98 Aamlid, Solveig Stubmo

J-14 Hoyde

97 Olafsson, Lilja Fure()

11,00 1,05 1,10ain 1,15

0 0 0 0

98 Aamlid, Solveig Stubmo()

1,00 1,05 1,10 1,15
190 o 0 0

6  Grimstad, Renate()

1,20 1,25 1,30 1,35

0 0 0 0

I nPlassering Totalt

d 1 6 Grimstad, Renate
2 98 Aamlid, Solveig Stubmo
3 97 Olafsson, Lilja Fure
J-14 Kule
18 98
5,87 6,10 5,76 5,94

Plassering Totalt
1 98 Aamlid, Solveig Stubmo

J-14 Slegge
116
133 6 Grimstad, Renate()
17,71 X X 18,67

FriRes - Friidrettens Resultatsystem09.71.2006 - 22:51

6om par

! f0Resultatliste

200 m hekk

Eide IL Friidrett

Eide IL Friidrett

Vind: -1,8
Alesund FIK

Alesund FIK
Eide IL Friidrett

Eide IL Friidrett
Alesund FIK
Alesund FIK

Alesund FIK
1,20 1,25 1,30
0 0 XXX

Alesund FIK
1,20 1,25 1,30

x0 x0 x0

Dimna IL Friidrett
1,40 1,46
xx0 XXX

Dimna IL Friidrett
Alesund FIK
Alesund FIK

3,0kg

Aamlid, Solveig Stubmo()
5,98 5,83

Alesund FIK

02.09.2006

33,86

33,86

9,02
9,21
8,66

8,66! s21
9,02
9,21

1,40
1,30
1,25

Alesund FIK 6,10

6,10

3,0kg/110cm

Dimna IL Friidrett 20,03
19,96 20,03

Side 10 av 26



Orstaleikane 2006 Resultatliste

Jrsta Stadion
Plassering Totalt

I 51 6 Grimstad, Renate Dimna IL Friidrett
J-15 1500 m
7 Ringstad, Maria() Dimna IL Friidrett 5.40,56
Plassering Totalt
1 7 Ringstad, Maria Dimna IL Friidrett 5.40,56
3J-17 200 m hekk
d Vind: -2,5
101 Sunde, Eirin Roiha() Alesund FIK 31,69
Plassering Totalt
1 101 Sunde, Eirin Roiha Alesund FIK 31,69
J-17 Slegge 4,0kg/119,5¢m
11 Garshol,! Kristine() Dimna IL Friidrett 33,81
33,65 X 33,81 30,45 X X
Plassering Totalt
1 11 Garshol, Kristine Dimna IL Friidrett 33,81
KJ 18-19 100 m
Vind: -1,3
61 ! 1 Myrold, Ida-Kristine() Orsta IL Friidrett
plain 13,51
Plassering Totalt
1 61 Myrold, Ida-Kristine Orsta IL Friidrett 13,51
KJ 18-19 200 m
100 Aamlid, Synngve Stubmo() Alesund FIK 28,82
101 Sunde, Eirin Roiha() Alesund FIK DNS!
61 Myrold, Ida-Kristine() Orsta IL Friidrett 27,30
39 Malones, Line Rakvag() IL Molde-Olymp 28,43
Plassering Totalt
1 61 Myrold, Ida-Kristine Orsta IL Friidrett 27,30
2 39 Malones, Line Rakvag IL Molde-Olymp 1528,43
583 100 Aamlid, Synngve Stubmo Alesund FIK

KJ 18-19 Lengde

FriRes - Friidrettens Resultatsystem09.71.2006 - 22:51

02.09.2006

20,03

28,82

Side 11 av 26



Orstaleikane 2006
Jrsta Stadion

61 Myrold, Ida-Kristine()

Resultatliste

Orsta 1! L Friidrett

+2,36 +1,88 +0,42 +0,94

X X 4,85
Plassering Totalt

1 61 Myrold, Ida-Kristine

KJ 18-19

3 68Mo, Tone Bjgrdalsbakke()

KS

103 Kristiansen, Anita()

4,84 4,77 4,96

Orsta IL Friidrett

Spyd
Orsta IL Friidrett DNS
Spyd

Orsta IL Friidrett

31,96 32,91 29,80 31,90 32,31 X

Plassering Totalt
151 103 Kristiansen, Anita

Orsta IL Friidrett

MJ 20-22 100 m
Vind: -2,0
59 Haahjem, Knut Andre() IL Valder
Plassering Totalt
1 59 Haahjem, Knut Andre IL Valder
MS 11500 m
f4
109 Eidseter, Svein Olav() Tingvoll FIK
Plassering Totalt
1 109 Eidseter, Svein Olav Tingvoll FIK
MS Slegge
95 Syversen, Arngeir() Alesund FIK
! 30,98 31,41 29,90 X X 32,25
96 Sunde, Rolf A.() Alesund FIK
27,78 28,63 X 27,96 27,88 30,17
Plassering Totalt
1 95 Syversen, Arngeir Alesund! FIK
tqcz 96 Sunde, Rolf A. Alesund FIK
MS Spyd
95 Syversen, Arngeir() Alesund FIK
37,17 39,31 39,17 39,36 39,82 40,67

FriRes - Friidrettens Resultatsystem! 09.71.2006 - 22:51

4,96

4,96

32,91

32,91

11,94

11,94

4.48,41

4.48,41

32,25

30,17

32,25

30,17

40,67

02.09.2006
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Orstaleikane 2006

Jrsta

Stadion
96 Sunde, Rolf A.()

78 Tennessen, Erik Drange()

28,96 43,48 X X

f4Plassering Totalt

1

78 Tennessen, Erik Drange

2 95 Syversen, Arngeir

3 96 Sunde, Rolf A.
MV 45-49 Spyd
1 858 42
Rekr 60 m

110 Norhagen, Elisabeth()

79 Opsal, Ashild(1999)
81 Engeset, Dorthe(1999)

80 Stokke, Arnstein Madsen()

111 Saetre, Simon Hgydal()

83 Eiksund, Benjamin(1997)

85 Finnes, Mathias Tergy(1999)
84 Birkeland, ! Tamires(1997)
74 Opsal, Toralv()

82 Mork, Emilie Hjellen(2000)

106 Halse, Jorgen Vartdal()

71 Aambakk, Martin Berge()

plainPlassering Totalt
1

10
11
12

! fORekr

74 Opsal, Toralv
84 Birkeland, Tamires
83 Eiksund, Benjamin
79 Opsal, Ashild
5 71
106 Halse, Jorgen Vartdal
80 Stokke, Arnstein Madsen
111 Seetre, Simon Hgydal
9 82
81 Engeset, Dorthe
85 Finnes, Mathias Teray
110 Norhagen, Elisabeth

83 Eiksund, Benjamin(1997)

Lengde

Resultatliste

Alesund FIK DNS
Orsta IL Friidrett 44,95
X | 44,95

Orsta IL Friidrett 44,95
Alesund FIK 40,67
Alesund FIK DNS

Faleide, Knut()

Orsta IL Friidrett 13,56
Orsta IL Friidrett 11,39
Orsta IL Fri! idrett 12,97
Orsta IL Friidrett 12,83
Orsta IL Friidrett 12,85
Orsta IL Friidrett 11,29
Orsta IL Friidrett 13,10
Orsta IL Friidrett 11,06
Orsta IL Friidrett 10,76
Orsta IL Friidrett 12,92
Orsta IL Friidrett 12,68
Orsta IL Friidrett 12,27
Orsta IL Friidrett 10,76
Orsta IL Friidrett 11,06
Orsta IL Friidrett 11,29
Orsta IL Friidrett 11,39
Aambakk, Martin Berge Orsta IL Friidrett
Orsta IL Friidrett 12,68
@rsta IL Friidrett 12,83

Orsta IL Friidrett
Mork, Emilie Hjellen

12,85!
Qrsta IL Friidrett

Orsta IL Friidrett 12,97
Orsta IL Friidrett 13,10
Orsta IL Friidrett 13,56
Orsta IL Friidrett 2,70

FriRes - Friidrettens Resultatsystem09.11.2006 - 22:51

Malgy IL Friidrett DNS

02.09.2006

12,27

12,92

Side 13 av 26



Orstaleikane 2006
Jrsta Stadion

85 Finnes, Mathias Tergy(1999)

sb140 so
84
81
71
110
111
82
74

106
1 140 79lain

Rekr

106
110
85
83
82
79
71

80
74
111
84
81

I bFriRes - Friidrettens Resultatsystem09.11.2006 - 22:51Side 14 av 26

Stokke, Arnstein Madsen()
Birkeland, Tamires(1997)
Engeset, Dorthe(1999)
Aambakk, Martin Berge()
Norhagen, ! Elisabeth()
Saetre, Simon Hgydal()
Mork, Emilie Hjellen(2000)

Opsal, Toralv()

Halse, Jorgen Vartdal()
Opsal, Ashild(1999)

Halse, Jgrgen Vartdal()
Norhagen, Elisabeth()
Finnes, Mathias Tergy(1999)
Eiksund, Benjamin(1997)
Mork, Emilie Hjellen(2000)
Opsal, Ashild(1999)
Aambakk, Martin Berge()

Liten Ball

Resultatliste

Jrs! ta IL Friidrett

Orsta IL Friidrett
Orsta IL Friidrett
Orsta IL Friidrett
Orsta IL Friidrett
Orsta IL Friidrett
Orsta IL Friidrett
Orsta IL Friidrett
Orsta IL Friidrett

Orsta IL Friidrett
Orsta IL Friidrett

@rsta IL Friidrett
Orsta IL Friidrett
Orsta IL Friidrett
Orsta IL Friidrett
Orsta IL Friidrett
Orsta IL Friidrett
Orsta IL Friidrett

I 16Stokke, Arnstein Madsen()

Opsal, Toralv()

Saetre, Simon Hgydal()
Birkeland, Tamires(1997)
Engeset, Dorthe(1999)

Orsta IL Friidrett
Orsta IL Friidrett
Orsta IL Friidrett
Orsta IL Friidrett

2,24

2,50
2,98
1,72
2,53
1,56
2,32
2,16
3,28

2,41
2,41

18,90
13,80
14,30!
38,10
9,15
15,60
24,80

Orsta IL Friidrett 15,40
22,50
11,80
17,70
10,10

02.09.2006



Orstaleikane 2006

Jrsta Stadion

G-10

Vind: -0,1
3

73

58
89
7
74
4

60 m

Warholm, Karsten()

Opsal, Hakon()

88

Syversen, Sigurd Bjgrnstad()
Aambakk, Martin Berge()
Opsal, Toralv()

Mork, Kristian Dragsund()

Plassering Totalt

3
73
88

74
89
71

o NN -

G-10

89
5,56

74

5,92

73

6,18

! 71n
3,32

Warholm, Karsten
Opsal, Hakon
Jensen, Victor

fs160psal, Toralv
Syversen, Sigurd Bjgrnstad
Aambakk, Martin Berge

Kule

Syversen, Sigurd Bjgrnstad()

X 6,13 6,09
Opsal, Toralv()

6,20 5,90 5,64
Opsal, Hakon()

5,95 5,88 6,27
Aambakk, Martin Berge()

4,06 3,30 4,00

Plassering Totalt

1 73
74

Opsal, Hakon
Opsal, Toralv

2
3 89!ain Syversen, Sigurd Bjgrnstad
4

71

G-10

89
+0,52

! 2,68
74
+0,40
3,32
73
+0,67
3,48

Aambakk, Martin Berge

Lengde

Syversen, Sigurd Bjgrnstad()

+0,38 +0,63 +.82

2,87 . 2,78
Opsal, Toralv()

+0,71 +0,66 +1,13

3,40 3,36 3,33
Opsal, Hakon()

+0,67 +0,51

2,96 3,11 3,29

Resultatliste

Dimna IL Friidrett
Orsta IL Friidre! tt

Jensen, Victor()
Alesund FIK
Orsta IL Friidrett
@rsta IL Friidrett

! Dimna IL Friidrett

Dimna IL Friidrett
Orsta IL Friidrett
Alesund FIK

Orsta IL Friidrett
Alesund FIK
Orsta IL Friidrett

2,0kg

Alesund FIK

Orsta IL Friidrett

Orsta IL Friidrett

Orsta IL Friidrett

Orsta IL Friidrett
Orsta IL Friidrett
Alesund FIK

Orsta IL Friidrett

Alesund FIK

Orsta IL Friidrett

Orsta IL Friidrett

8,97

9,94
Alesund FIK 9,94

11,34

11,63

10,44

DNS

8,97
9,94
9,94

10,44
11,34
11,63

6,13
6,20

6,27

4,06

6,27
6,20
6,13
4,06

3,04

3,40

3,48

FriRes - Friidrettens Resultatsystem09.711.2006 - 22:51

03.09.2006
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Qrstaleikane 2006
Jrsta Stadion
3 Warholm, Karsten()
+0,93 +067!  +1,02
4,39 4,38 4,40
4 Mork, Kristian Dragsund()

+0,38
4,19

88 Jensen, Victor()

+0,55 +0,38 +0,67 +0,89

3,44 3,35 3,39 3,40
18 71

+0,89 +0,71 +0,71 -0,24

2,19 2,50 2,42 1,92

Plassering Totalt
1 3 Warholm, Karsten
2 73 plainOpsal, Hakon
3 88 Jensen, Victor
4 74 Opsal, Toralv
5 89 Syversen, Sigurd Bjgrnstad
6 71 Aambakk, Martin Berge

G-11 Kule

91 Bjernstad, Ole Vidhammer()

6,70 6,89 5,85 6,45
2 Holme, Roger()
5,62 6,05 taba,7s 5,92
rd 77Gausdal, Andreas() Qrsta IL Friidrett
5,26 4,90 5,36 5,35

Plassering Totalt

1 91 Bjernstad, Ole Vidhammer
2 2  Holme, Roger
tqrs 77 Gausdal, Andreas
G-11 Lengde
24 Fylsvik, Havard()
+0,69 -0,23 +0,62 +0,52
3,78 3,77 3,66 3,86
lin 90 Sasther, Emil()in
+0,62 +0,32 +0,86 +0,42
3,32 3,34 2,94 3,26
108 Myklebust, Elias Loona()

91 Bjernstad, Ole Vidhammer()

+0,63 +0,55 +0,36

3,41 3,36 3,30 3,00
77 Gausdal, Andreas()

+0,70 -0,15 +1,02 +0,79

3,55 3,47 3,37 3,41

Resultatliste

Dimna IL Friidrett

Dimna IL Friidrett
Alesund FIK

Aambakk, Martin Berge()

Dimna IL Friidrett
Orsta IL Friidrett
Alesund FIK
Orsta IL Friidrett
Alesund FIK
Orsta IL Friidrett!

2,0kg

Alesund FIK

IL Brodd

5,36

Alesund FIK
IL Brodd

Orsta IL Friidrett

IL Hgdd Friidrett

Alesund FIK

Orsta IL Friidrett
Alesund FIK

Orsta IL Friidrett

4,40

DNS
3,44

@rsta IL Friidrett 2,50

4,40
3,48
3,44
3,40
3,04
2,50

6,89

6,05

6,89
6,05

3,86

3,34

DNS
3,41

3,55

FriRes - Friidrettens Resultatsystem09.71.2006 - 22:51

5,36

03.09.2006
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14

Resultatliste

@rsta Stadion

2 Holme, Roger()
+0,52 +.023 +0,90 +0,73
3,31 3,26 3,52 3,47

Plassering Totalt

1 24 Flylsvik, Havard
2 77 Gausdal, Andreas
3 2  Holme, Roger
4 91 Bjernstad, Ole Vidhammer
5 90 Saether, Emil
ardG-12 60 m
Vind: -0,7

112 Devik, Bjgrn Arild Myrhol()
1 Devik, Jon Magne Myrhol()
41 Ottestad, Vegard()

32 Overvag, Henrik()

35 Setnes, Fredrik Kavli()

107 Trovag, Hakon Orten()

Plassering Totalt
1 32 Overvag, Henrik
2 107 Trovag, Hakon Orten

41 Ottestad, Vegard

35 Setnes, Fredrik Kavli

112 Devik, Bjgrn Arild Myrhol
1 Devik, Jon Magne Myrhol

tx2505G=-12

OO wWww

1 Devik, Jon Magne Myrhol()
6,08 6,45 6,44 5,80
112 Devik, Bjgrn Arild Myrhol()
5,72 4,88 5,27 5,62!
107 Trovag, Hakon Orten()
6,20 5,81 5,78 5,50
Plassering Totalt

1 1 Devik, Jon Magne Myrhol
2 107 Trovag, Hakon Orten

3! ab112Devik, Bjorn Arild Myrhol

G-12 Lengde
32 Overvag, Henrik()
+0,81 +0,66 +0,43
4,51 4,47 X 4,19
1 Devik, Jon Magne Myrhol()
+0,77 +0,82 +0,56 +0,22
3,56 3,53 3,44 3,48

IL Brodd

IL Hadd Friidrett
Orsta IL Friidrett
IL Brodd
Alesund FIK

I 16Alesund FIK

IL Brodd

IL Brodd

IL Molde-Olymp

1 IL Hedd Friidrett
Isfjorden IL

Hareid IL FIG

IL Hadd Friidrett
I 5Hareid IL FIG

IL Molde-Olymp
Isfjorden IL

IL Brodd

IL Brodd

Kule 3,0kg

IL Brodd
IL Brodd

Hareid IL FIG

IL Brodd
Hareid IL FIG

IL Brodd

IL Hadd Friidrett

! 16IL Brodd

FriRes - Friidrettens Resultatsystem09.11.2006 - 22:51

Orstaleikane 2006
03.09.2006

3,52

3,86
3,55
3,52
3,41

3,34

9,85
9,89
9,70
8,47
9,70
9,31

8,47
9,31

9,70
9,70
9,85
9,89

6,45
5,72

6,20

6,45
6,20

5,72
4,51
3,56
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Orstaleikane 2006
Jrsta Stadion

107 Trovag, Hakon Orten() Hareid IL FIG
+0,78 +0,56 -0,18
4,13 4,13 4,08 X
112 Devik, Bjgrn Arild Myrhol() IL Brodd
+0,79 +0,44 +0,18 +0,32
3,90 3,88 3,90 3,64
Plassering Totalt!
lain 1 32 Overvag, Henrik
2 107 Trovag, Hakon Orten Hareid IL FIG
3 112 Devik, Bjgrn Arild Myrhol IL Brodd
4 1 Devik, Jon Magne Myrhol IL Brodd
G-13 1 600 m
92 Gribbestad, Magnus() Alesund FIK

72 Engeset, Matias Eikrem() Orsta IL Friidrett

28 Seether, Martin() IL Hadd Friidrett

Plassering Totalt
1 28 See! ther, Martin

2 92 Gribbestad, Magnus Alesund FIK
G-13 Spyd
28 Seether, Martin() IL Hadd Friidrett
29,76 23,40 29,69 28,43 29,10 30,59
' ard 55Sandnes, Per Olav() Syvde IL Friidrett 25,96
25,83 24,08 25,96 25,04 22,38 22,20

Plassering Totalt
1 28 Saether, Martin
2 55 Sandnes, Per Olav

G-14 600 m
23 Nevstad, Robert() Hareid IL FIG
22 Elvanes, Bendik() Hareid IL FIG
Plassering Totalt
1 23 Nevstad, Robert Hareid IL FIG
12 22 Elvanes, Bendik Hareid IL FIG
G-14 80 m hekk
Vind: -0,2
93 Saether, Kim() Alesund FIK
Plassering Totalt
1 93 Saether, Kim Alesund FIK

1970

IL Hedd Friidrett

IL Hadd Friidrett
Syvde IL! Friidrett

Resultatliste

400gr

91,4 8,5m

FriRes - Friidrettens Resultatsystemain09.11.2006 - 22:51

03.09.2006

| 4,13

3,90

IL Hadd Friidrett
4,13
3,90
3,56

4,51

1.42,32
DNS
1.40,58

1.42,32

30,59

30,59
25,96

1.42,09
1.46,82

1.42,09
1.46,82

14,46
14,46

Side 18 av 26



Orstaleikane 2006
Jrsta Stadion

G-14 Hoyde

93 Seaether, Kim()
1,10 1,15 1,20 1,25
0 0 x0 0

Plassering Totalt
1 93 Saether, Kim

G-14

tab

qr 8  Knotten, Torbjern()
X 21,55 X
87 Levold, Erlend()
32,39 X 30,54 X
Plassering Totalt

I qc 1 87
2 8 Knotten, Torbjgrn

G-15 Kule

Spyd

22,02

48 Brudevoll, Ole Martin()

I'n 1173 11,32
fs1411,70 11,64 X 11,66
Plassering Totalt
1 48 Brudevoll, Ole Martin
G-17 800 m
20 Topphol, Birger()
Plassering Totalt
1262 1 20
J-10 60 m
Vind: -0,5
75 Nordang, Aurora()
Plassering Totalt
1 75 Nordang, Aurora
J-110 Lengde
75 Nordang, Aurora()
+0,26 +0,31 +1,06
1,71 X 2,99 2,95

Plassering Totalt
1 75 Nordang, Aurora

Alesund FIK
1,30
x0 0

Alesund FIK

Dimna IL Friidrett
23,66 X

Aheim IL Friidrett
27,04 26,97

Levold, Erlend
Dimna IL Friidrett

Syvde IL Friidrett

Syvde IL Friidrett

Hareid IL FIG

Topphol, Birger

Orsta IL Friidrett

Orsta IL Friidrett

Orsta IL Friidrett

Orsta IL Friidrett

Resultatliste

1,42
1,40 1,42 1,45
0 0 XXX

1,42

600gr

23,66

32,39

Aheim IL Friidrett
23,66

4,0kg

11,73

11,73

2.16,87

Hareid IL FIG 2.16,87

10,87

10,87

2,99

2,99

FriRes - Friidrettens Resultatsys! tem09.71.2006 - 22:51

03.09.2006

32,39

Side 19 av 26



Orstaleikane 2006
Jrsta Stadion

J-11

Vind: -0,5
13

12
! 26
5

Ness, June Moen()

Resultatliste

60 m

Nerland, Janne Therese

Ringstad, Martha Amalie()

Kristoffersen, Katharina()

Plassering Totalt
1 12 Nerland, Janne Therese
Ringstad, Martha Amalie

2 26
11155 3
10,30

4 5

J-11

Kristoffersen, Katharina

Kule

13 Ness, June Moen()
6.17! 6,22 6.65ab6,60
5 Kristoffersen, Katharina()
4,84 4,15 4,73 4,15
Plassering Totalt
1 13 Ness, June Moen
2 5 Kristoffersen, Katharina
J-11 Lengde
26 Ringstad, Martha Amalie()
-0,55 +0,78 +0,83 +0,90
3,69 3,49 3,57 3,66
12 Nerland, Janne Therese
! 0,51 240,80  +0,18
3,49 X 3,69 3,56
5 Kiristoffersen, Katharina()
-0,20 +0,71 +0,66 +0,64
2,56 2,81 2,96 2,78
13 Ness, June Moen()
-0,33 -0,26 +0,42 +0,32
3,29 3,27 3,30 3,23

Plassering Totalt
1 26 Ringstad, Martha Amalie
Nerland, Janne Therese

2 12
tgr1s 13
4 5

J-12

76

Ness, June Moen

Kristoffersen, Katharina

60 m

Birkeland, Mathilde()

FriRes - Friidrettens Resultatsystem09.11.2006 - 22:51

Eide IL Friidrett
Eide IL Friidrett

IL Hadd Friidrett

Dimna IL Friidrett

Eide IL Friidrett
IL Hadd Friidrett

13

Dimna IL Friidrett

Eide IL Friidrett

Dimna IL Friidrett

Eide IL Friidrett
Dimna IL Friidrett

IL Hadd Friidrett

Eide IL Friidrett

Dimna IL Friidrett

Eide IL Friidrett! in

IL Hadd Friidrett
Eide IL Friidrett

Eide IL Friidrett
Dimna IL Friidrett

Orsta IL Friidrett

2,0kg

10,30
9,57

9,70
10,80

9,57
9,70

Ness, June Moen

10,80

6,65

4,84

6,65

114,84

3,69

3,69

2,96

3,30

3,69
3,69

3,30
2,96

DNS

03.09.2006

Eide IL Friidrett
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Orstaleikane 2006

Qrsta Stadion
65 Halse, Vilde Vartdal()

14 Langnes, Audny()
40 Ottestad, Vilde()

I ain 15 Sneen, Trine Krakeli()

Plassering Totalt
1 40 Ottestad, Vilde
2 15 Sneen, Trine Krakeli
3 14 Langnes, Audny
41 n 65 Halse, Vilde Vartdal

J-12 Kule

15 Sneen, Trine Krakeli()
8,26 8,34 8,15
76 Birkeland, Mathilde()
I 40Plassering Totalt

ain1 15 Sneen, Trine Krakeli
2 76 Birkeland, Mathilde

J-12

76 Birkeland, Mathilde()

15 tabsneen, Trine Krakeli()

Resultatliste

Orsta IL Friidrett
Eide IL Friidrett
IL Molde-Olymp
Eide IL Friidrett
IL Molde-Olymp
Eide IL Friidrett

Eide IL Friidrett
Drsta IL Friidrett

2,0kg
Eide IL Friidrett
Orsta IL Friidrett

Eide IL Friidrett
Orsta IL Friidrett

Lengde

Orsta IL Friidrett

Eide IL Friidrett

+0,5 +0,58 +0,50 +0,89
3,55 3,65 3,66 3,67
14 Langnes, Audny() Eide IL Friidrett
+0,16 +0,55 +0,44 +0,87
3,65 3,74!n 3,46 2,67

pard 65Halse, Vilde Vartdal()

Orsta IL Friidrett

+0,46 +0,56 +1,01 +0,40
3,50 3,41 3,66 3,23
Plassering Totalt
1 14 Langnes, Audny Eide IL Friidrett
2 15 Sneen, Trine Krakeli Eide IL Friidrett

3 65 Halse, Vilde Vartdal

J-13

Vind: -1,1
29 Berge, Marte Mjgen()

Plassering Totalt
11 29 Berge, Marte Mjgen

J-13 600 m

Orsta IL Friidrett

60 m hekk

IL Hadd Friidrett

IL Hadd Friidrett

FriRes - Friidrettens Resultatsystem09.11.2006 - 22:51

10,04
9,60
9,21

9,56

9,21
9,56
9,60
10,04

8,34

DNS

8,34
DNS

DNS

3,67

3,74

3,66

3,74

3,67
3,66

11,18

11,18

03.09.2006
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Orstaleikane 2006
Jrsta Stadion

29 Berge, Marte Mjgen()

18 21
31 Pedersen, Vibeke()

Plassering Totalt
1 21 Midtflg, Aurora
2 29 Berge, Marte Mjgen

| X366 31ain 31

Resultatliste

IL Hgdd Friidrett

Midtflg, Aurora()
IL Hedd Friidrett

Hareid IL FIG
IL Hadd Friidrett

Pedersen, Vibeke

J-13 Lengde
43 Ambakk, Malene() Norangdal IL
1,22 X 0,71 0,69 0,9 X
3,85 x 3,85 373 3,93 tabx
21 Midtflg, Aurora() Hareid IL FIG
1,02 X 1,13 1,23 0,82 1,03
4,00 X 4,11 4,10 4,12 4,20
64 Aambakk, Monica Berge() Orsta IL Friidrett
12216 1,02 141,39 085 1,54 1,61
3,91 3,93 4,08 4,00 4,05 3,43
62 Bakke, Aina Opsal() Orsta IL Friidrett
1,31 0,89 0,59 1,23 1,13 0,9
4,28 114,18 4,71 4,72 4,74 4,65
104 Nordang, Maren() Orsta IL Friidrett
0,55 1,13 1,21 0,67 0,93 1,05
4,05 3,87 3,72 3,83 4,02 3,69
44  Stokke, Else Marie! () Norangdal IL
0,76 X 1,23 0,87 0,64 0,73
4,05 X 4,15 3,92 3,90 3,99
29 Berge, Marte Mjgen() IL Hadd Friidrett
X X 0,74 0,85 1,57 0,62
136 « X 3,56 3,39 3,71 3,65

Plassering Totalt
1 62 Bakke, Aina Opsal
2 21 Midtfle, Aurora
3 44  Stokke, Else Marie

6 4 64
5 104 Nordang, Maren
6 43  Ambakk, Malene
7 29 Berge, Marte Mjgen

1160J-13

43 Ambakk, Malene()
14,01 14,54 14,72
104 Nordang, Maren()

15,56! Dx 14.96
011,90 12,77 15,20

Spyd

@rsta IL Friidrett

Hareid IL FIG

Noran! gdal IL
Aambakk, Monica Berge
Orsta IL Friidrett

Norangdal IL
IL Hadd Friidrett

400gr
Norangdal IL
13,27 18,46 16,46

Orsta IL Friidrett

2.00,97

Hareid IL FIG 1.49,38

2,08,88

1.49,38
2.00,97

IL Hadd Friidrett

3,93

4,20

4,08

4,74

4,05

4,15

3,71

4,74
4,20
4,15
@rsta IL Friidrett
4,05
3,93
3,71

18,46

15,56

FriRes - Friidrettens Resultatsystem09.711.2006 - 22:51

03.09.2006

2,08,88

4,08
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Orstaleikane 2006

Jrsta Stadion
102 Lindmo, Pernille Eide()

Resultatliste

Eide IL Friidrett

19,79 23,75 18,90 17,98 23,43! 20,83

Plassering Totalt

1 102 Lindmo, Pernille Eide Eide IL Friidrett

2 43  Ambakk, Malene Norangdal IL

3 104 Nordang, Maren Orsta IL Friidrett
J-14 60 m hekk

plain vind: -1,1@r 6
17 Sneen, Siv Krakeli() Eide IL Friidrett

Plassering Totalt

1 17  Sneen, Siv Krakeli Eide IL Friidrett

2 6 Grimstad, Renate Dimna IL Friidrett
J-14 600 m

97 Olafsson, Lilja Fure()
7 Ringstad, Maria()

98 Aamlid, Solveig Stubmo()

Plassering Totalt

Alesund FIK
Dimna IL Friidrett
Alesund FIK

plain 1 o7 :
2 7 Ringstad, Maria Dimna IL Friidrett
3 98 Aamlid, Solveig Stubmo Alesund FIK
J-14 Lengde
17  Sneen, Siv Krakeli() Eide IL Friidrett
lard o075 x 155 1,50 1,53 0,52
4,68 X 4,66 4,71 3,69 4,63
98 Aamlid, Solveig Stubmo() Alesund FIK
0,22 X 1,85 1,22 1,05 0,94
13 123bx 3,86 414 3,90 3,98
97 Olafsson, Lilja Fure() Alesund FIK
0,85 1,26 X 0,91 1,1
3,77 4,09 X 3,62 3,81
6 Grimstad, Renate()! ain Dimna IL Friidrett
0,22 0,74 1,85 X 1,05 0,94
4,31 4,13 4,28 X 4,16 4,10
Plassering Totalt
1 17 Sneen, Siv Krakeli Eide IL Friidrett
cb12 6 Grimstad, Renate Dimna IL Friidrett
3 98 Aamlid, Solveig Stubmo Alesund FIK
4 97 Olafsson, Lilja Fure Alesund FIK
J-14 Spyd 400gr

FriRes - Friidrettens Resultatsystem09.71.2006 - 22:51

03.09.2006

23,75

23,75
18,46
15,56

Grimstad, Renate() Dimna IL Friidrett 11,58

11,21

11,21
11,58 fs21

1.65,94
1.55,96
2.03,86

Alesund FIK
1.55,96
2.03,86

1.55,94

4,71

4,23

4,09

4,31

4,71
4,31
4,23
4,09
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lin Orstaleikane 2006

03.09.2006
Jrsta Stadion

98 Aamlid, Solveig Stubmo()

13,98 X x 12,34
30 Mork, Hege()

I x2216 27,60

fs1428,76 2679 26,63

Plassering Totalt
1 30 Mork, Hege
2 98 Aamlid, Solveig Stubmo

J-15 100 m
Vind: -0,1

fs1645

46 Qye, Torill Haugen()

Plassering Totalt
1 46 Qye, Torill Haugen
2 45 Stokke, Liv Grete

J-15!b800 m
in
33 Setnes, Karen Kavli()

Plassering Totalt
1 33 Setnes, Karen Kavli

J-15 Lengde

45 Stokke, Liv Grete()

tx2216 0,81 1,17
3,80 3,70 3,87 X
46 Qye, Torill Haugen()
1,54 1,92 X X
In 365 371 14x X

Plassering Totalt
1 45 Stokke, Liv Grete
2 46 Qye, Torill Haugen

J-15 Spyd

1167 Mo, Siri Bjgrdalsbakke()
31,29 30,43 32,19 30,16

Plassering Totalt
1 67 Mo, Siri Bjgrdalsbakke

J-16 100 m

Vind: -0,1
133 39 Malones, Line Rakvag()

FriRes - Friidrettens Resultatsystem09.71.2006 - 22:51

Alesund FIK
11,92 X
IL Hadd Friidrett

27,68 26,98

IL Hadd Friidrett
Alesund FIK

Stokke, Liv Grete()

Norangdal IL

Norangdal IL
Norangdal IL

Isfjorden IL

Isfijorden IL

Norangdal IL

0,87 X X

X 3,76

Norangdal IL
0,64 0,75

3.69 3,60

Norangdal IL
Norangdal IL

Orsta IL Friidrett
28,86 30,03

Orsta IL Friidrett

IL Molde-Olymp 13,76

Resultatliste

13,98

28,76

28,76
13,98

Norangdal IL 15,21
14,63

14,63
15,21

2.27,42

2.27,42

3,87

3,71

3,87
3,71

32,19

32,19
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Jrstaleikane 2006 Resultatliste
@rsta Stadion

99 Johannessen, Hege-Katrin() Alesund FIK 14,39
100 Aamlid, Synngve Stubmo() Alesund FIK 13,64
I Plassering Totalt
1 100 Aamlid, Synngve Stubmo Alesund FIK 13,64
2 39 Malones, Line Rakvag IL Molde-Olymp 13,76
3 99 Johannessen, Hege-Katrin Alesund FIK 14,39
J-16 Lengde
I'n 99in Johannessen, Hege-Katrin() Alesund FIK 4,04
1,10 X 0,78 1,68 X X
4,03 X 3,95 4,04 X
100 Aamlid, Synngve Stubmo() Alesund FIK 4,28
1,45 0,59 X 1141,30 095 «x
4,13 3,96 X 4,28 4,17 X
Plassering Totalt
1 100 Aamlid, Synngve Stubmo Alesund FIK 4,28
2 99 Johannessen, Hege-Katrin Alesund FIK 4,04
J-17 1100 m hekk 84,0 8,5m
Vind: -1,1
101 Sunde, Eirin Roiha() Alesund FIK 16,55
Plassering Totalt
1 101 Sunde, Eirin Roiha Alesund FIK 16,55
J-17 Lengde
101 Sunde, Eirin Roiha() Alesund FIK 114,59
1,37 0,86 0,94 1,37 1,37 1,21
3,95 4,34 4,29 4,39 4,48 4,59
Plassering Totalt
1 101 Sunde, Eirin Roiha Alesund FIK 4,59
KJ 18-19 Kule
I s24
tqc 68 Mo, Tone Bjerdalsbakke() @rsta IL Friidrett DNS
MJ 18-19 200 m
Vind: -0,4
58 Harnes, Torstein Ngstvold() IL Valder 23,75
Plassering Totalt
1 58 Harnes, Torstein Ngstvold IL Valder 23,75
200 m

FriRes - Friidrettens Resultatsystem09.71.2006 - 22:51

03.09.2006
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Orstaleikane 2006

Jrsta Stadion
Vind: -0,4
37 Rakvag, Geir Joakim()

59 Haahjem, Knut Andre()
ainPlassering Totalt

1 37 Rakvag, Geir Joakim
2 59 Haahjem, Knut Andre

MS 200 m
Vind: -0,4

38 Eide, Anders()
1 58 60

78 Tennessen, Erik Drange()

Plassering Totalt
1 38 Eide, Anders
2 78 Tennessen, Erik Drange

I 3 60

MS

Ingebrigtsen, Rune

Hoyde

95 Syversen, Arngeir()

1,30 1,35 1,40 1,50
0 0 0 0
| 6Plassering Totalt
1 95 Syversen, Arngeir
MS Kule
78 Teonnessen, Erik Drange()
11,51 X X 12,14
! 95bSyversen, Arngeir()
12,11 X 12,08 X
Plassering Totalt
1 78 Tonnessen, Erik Drange

2 95 Syversen, Arngeir

Resultatliste

IL Molde-Olymp
'L Valder

IL Molde-Olymp
IL Valder

IL Molde-Olymp

Ingebrigtsen, Rune()
Orsta IL Friidrett

IL Molde-Olymp
Orsta IL Friidrett

IL Valder

Alesund FIK
1,55
XXX

Alesund FIK

Orsta IL Friidrett

12,09 11,94
Alesund FIK
12,10 12,06

Orsta IL Friidrett
Alesund FIK

! FriRes - Friidrettens Resultatsystem09.711.2006 - 22:51

03.09.2006

23,23
23,87

23,23
23,87

23,56

IL Valder 27,43
25,25

23,56
25,25

27,43

1,50

1,50

12,14

12,11

12,14
12,11
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